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「東區青少年劍擊訓練班」 
  
( 一 ) 主  辦： 東區體育會   

( 二 ) 資  助： 文化體育及旅遊局 

( 三 ) 協  辦： 銳翰劍擊有限公司 

( 四 ) 項  目： 青少年劍擊訓練班（花劍及重劍） 

( 五 ) 目  的： 為區內青少年提供參與劍擊運動訓練的機會，本會獲文化體育體旅遊

局資助舉辦上述活動。希望區內青少年能享受劍擊運動的樂趣，繼而

再進一步參與系統化訓練，以恒常訓練及參與比賽為長遠目標。 
( 六 ) 詳  情：  

 
項目及

班組 
日期 (由 2026 年 2 月起) 

(公眾假期及年三十晚除外) 
時間 訓練地點 

A. 花劍 
2 月 2,9,23 日;  3 月 2, 9,16,23,30 日;  
4 月 13,20,27 日; 5 月 4,11,18 日; 6 月 1,8 日 

逢星期一 
1830 – 2030 

本會會址 
(香港太古 

英皇道 1065 號 
東達中心 19 樓

05 室) 

B. 花劍 
2 月 4,11,25 日;  3 月 4,11,18,25 日 
4 月 1,8,15,22,29;  5 月 6,13,20,27 日 

逢星期三 
1830 – 2030 

C. 重劍 
2 月 2,9,23 日;  3 月 2, 9,16,23,30 日;  
4 月 13,20,27 日; 5 月 4,11,18 日; 6 月 1,8 日 

逢星期一 
1830 – 2030 

D. 重劍 
2 月 4,11,25 日;  3 月 4,11,18,25 日 
4 月 1,8,15,22,29;  5 月 6,13,20,27 日 

逢星期三 
1830 – 2030 

 
( 七 ) 參加資格：  凡年滿 8 歲至 20 歲，對劍擊項目有興趣之香港巿民(東區居民優先)。 

( 八 ) 名  額：  20 位，先到先得 (如滿額則以東區居民作優先入選)。 

( 九 ) 導  師：  由主辦及協辦方安排具專業資格教練擔任。 

( 十 ) 報名詳情：  i.  報名日期： 由即日起開始接受報名，至 2026 年 1 月 23 日截

止報名，及於 1 月 24 日公佈名單，參加者需於首

堂訓練班前繳付訓練班費用。 

 

ii.  報名費用： $500 

 [ 費用於本會確認及通知報名成功後，入帳到銳翰劍擊有限公

司 
1. 轉數快 FPS :轉數快識別碼 FPS ID :111301404 或  
2.  銀行轉帳/入數 Bank Transfer or Bank Deposit 銀行戶口號碼 
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Bank Account # : 大新銀行(040)  760 - 158 - 13744 ( Brilliant Buddies 
Fencing Ltd.) (並 whatsapp 發送入數紙照片至 4612 0238)，接受報

名及繳費後概不發還。逾時未繳費作放棄報名論，按順序由

下一位報名者替補。 ] 

 

iii. 報名辦法：  
a. 以填妥 Google Form 檔案形式： 參加者可以手機直接掃瞄左

方 QR Code，進入網址，直接填妥各項資料報名。或以手機或

電腦登入: https://forms.gle/KRDPSaims6Ve5ChTA  
 於網上進行報名。 
 ( 以此方法辦理，於遞交申請表之同時即表示參加者本人或未

滿 18 歲之參加者已獲得其父母/監護人及團體負責人同意

本賽事之一切條款、規則及免責聲明。) 
b. 以遞交填妥之報名表及同意書形式（未滿 18 歲的參加者需由

家長/監護人簽署），按下列方法交回主辦方：i) WhatsApp 4612 
0238；或  ii).電郵:brilliantbuddies.info@gmail.com (上述均按收件

日期及時間作準)。 
 
 

 

iv.  注意事項：1.  資料不詳或未有遞交同意聲明書者，大會有權不

予受理。 
  2.  大會將以 Whatsapp(電話:4612 0238)或電郵通知取

錄與否，敬請填寫手提電郵或電郵地址。 
  3. 大會只為此項目購置第三者責任保險，參加者需

自行承擔參與體育運動訓練/競賽之風險，如有

需要，請自行購置個人意外保險。  
 

(十一) 惡劣天氣

安排： 
      

如遇上課前三小時天文台懸掛八號或以上風球、紅色或黑色暴雨警

告時，課程將會取消舉行。本會將於當日上課前三小時決定，並以電

話通知各參加者。 

 
(十二) 查  詢：  電話 : 4612 0238  電郵 : brilliantbuddies.info@gmail.com 

更多詳情或公佈可瀏覽： 
www.hkedsa.org.hk 或 www.facebook.com/easternsportshk/ 

本章程如有未盡善之處，大會有權隨時作出修訂。  
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東區青少年劍擊訓練班 
報名表 

 

報名項目： 東區青少年劍擊訓練班   

姓名：（英文）  （中文）：  

出生日期：  
身份証號碼

(選填)：  性別：  

住址(選填)：   

 

 

聯絡電話：  手提電話：   
近照 

 
 

傳真號碼：  電郵：   

學  歷：  職  業：   

公司/學校名稱：  

公司/學校地址：  
曾參加之劍擊訓練班 
或比賽：     

 

 

 

申請人簽署：   日期：  
     
註: 必須填寫電郵地址，以便通知！ 
報名辦法： 填妥報名表及同意書（未滿 18 歲人士需由家長或監護人簽署）按下列方法交回大會。  

  電郵: brilliantbuddies.info@gmail.com 

請勿填寫此欄     
     

報名費：   $ 500 現金 /  支票 /  入數 (日期：  ) 
     

 銀行名稱：  支票編號：  不適用 

 收據編號：  經 手 人：  

註： 你在本表格上填寫的個人資料只作報名、統計、日後聯絡之用。除獲主辦方授權職員外，其他人士不得

查閱你所提供的個人資料。 
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東區青少年劍擊訓練班 
 

【 參 加 者 聲 明 】 
＊  所有參加者必須簽署本聲明，連同報名表一併遞交。 

＊  未滿 18 歲人士則需由家長或監護人簽署。 

 
年滿十八歲的參加者適用 

本人聲明：- 

(1) 本人的健康和體能良好，適宜參加上述計劃/訓練/比賽。如因本人的疏忽或健康或體能欠佳或意外

而引致本人於參加這計劃/訓練/比賽時傷亡，大會及其他相關機構則無須負責。 
 

(2) 本人已閱讀計劃章程並同意遵守其訂明的規則及規例。本人明白如因本人疏忽或漏報申請表格的資

料而導致任何損失，大會及其他相關機構無須負責。 
 

(3) 本人知道任何虛假聲明會導致此報名失效、已繳費用概不發還。 

 

 參加者姓名：  簽署：  日期：  

 

 緊急聯絡人姓名：  電話：  

 
 
未滿十八歲的參加者適用 

本人（家長或監護人）聲明： 

 
(1) ____________________________ (參加者姓名) 的健康和體能良好，適宜參加上述計劃/訓練/比賽。如

因本人或參加者的疏忽或健康或體能欠佳或意外而引致他／她於參加這計劃/訓練/比賽時傷亡，大

會及其他相關機構則無須負責。 
 

(2) 本人及參加者已閱讀計劃章程並同意遵守其訂明的規則及規例。如因本人或參加者疏忽或漏報申請

表格的資料而導致任何損失，大會及其他相關機構無須負責。 
 

(3) 本人知道本人作為家長或合法監護人，若有任何虛假聲明會導致此報名失效、已繳費用概不發還。 

 

 家長或監護人姓名：  簽署：  日期：  

 

 緊急聯絡人姓名：  電話：  

 


